Общероссийский детский телефон доверия 8 800 2000 122 (бесплатно, анонимно).
Психологическая служба телефона доверия является одной из наиболее эффективных форм оказания экстренной психологической помощи маленькому человеку – жителю мегаполиса, оказавшемуся в трудной и порой кажущейся безвыходной жизненной ситуации.
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С информационными материалами можно ознакомиться на сайте Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в разделе "Медиа": http://telefon-doveria.ru.
